Récit dun spectateur

Un thédtre, cela va de soi, est un espace réservé a une élite otr celui qui entre a le sentiment
cf’accom}o(ir un acte quasi re[igieux. Rien de tel dans (’e5}0ace que J’e découvris, un brin
éberluée, ce soir-la. Un joyeux entassement de corps, adultes, adolescents et jeunes enfants
mélés, s'exercait, accom}aagné dun planiste surexcité, a S’écﬁauﬁ(er la voix. ‘Et maintenant,
cher }mﬁ[ic, (ui criait un maitre de cérémonie en gmncfe tenue, voici les cinq minutes
cf’écﬁauﬁ(ement }ouﬁfic de nos deux équijoes. Deux équi}aes de six J’oueurs, femmes et hommes
en nombre éga[, entraient alors, Jorécéﬁ(és de leur coach respectiﬁ au pas de course, tels des
boxeurs se J’etant dans un m’ng. En survétement et Easquet, ils sautaient Joar-c[essus la Jaaroi
de bois qui délimitait [’esyace de jeu pour obéir aux vocgcémtions de leur entraineur. Ce
dernier avait bien du mal a se faire entendre au milieu des cris des joueurs et du piano
déchainé. Dans cet espace ovale trés [imité, les exercices s'enchainaient dans une joyeuse
bousculade, cﬁaque équipe ayant a coeur de montrer aux spectateurs éberlués son savoir
faire: cohésion, humour, m]oid’ité, sens de la re’]oartie, audace, le tout d’'une maniére trés

visuelle et (uaﬁ’que | Cri de la siréne, fin de f’écﬁauﬁ%ment, [es e’qui}oes au vestiaire.

Le silence se fait: une musique solennelle accompagne Centrée de [arbitre ffanqué de ses
deux assistants. [ tient ostensiblement [e _panier a salade avec les sujets des improvisations
qu’i[ a concoctés pour Coccasion et qui ne seront jamais rejoués. Aussitot [e puﬁﬁ’c se [éve et
siﬁ% ce redoutable _personnage, qui, sans se cﬁa’}oartir de son inf[exiﬁ[e SEVErite, vémfie Cétat
des lieux, la conformité de la Jaatinoire, et donne les derniéres consignes a ses dociles aco(ytes.
Du regara( il aﬁ(ronte la salle hostile et montre par la, sans a}a}?e[, qu’i[ restera le maitre du

jeu et que ses décisions ont force de loi,

Le maitre de cérémonie a]ojoe[[e alors les équi}oes et }orésente cﬁaque Jjoueur qui, revétu du
maillot de son e’quijoe, vient se p(acer dans [’esyace de jeu selon un rituel minutieusement
rég[é : les équipes chantent a tour de réle un ﬁymne }aamaﬁ’que censé célébrer leur double
appartenance, le jeu cf’imprm/isation et le groupe des J’oueurs. Le Jouﬁfic se [éve et Joartici}ae,

dans un recueillement hilare, aux délires artistiquement yatriotiques des deux camps !

f/ljarés avoir invité les joueurs a se Ja[acer a Pextérieur de Caire de jeu, sur les bancs qui se
font face, le maitre de cérémonie m}a}?e[[e alors briévement les régﬂzs du jeu qui va se
dérouler : trois temps de vingt minutes, ou se succéderont de bréves improvisations tirées au

hasard par Carbitre. Les sujets en Jorécisent la forme : mixte, si les deux écluljoes im}amvisent



dans le méme temps, ensemble, sur un méme theme, mélant leurs joueurs pour créer une
histoire commune ; com}oarée, si les deux équi}aes jouent le méme sujet (une a}arés Cautre.
Cﬁaque spectateur est invité, a lissue de cﬁaque im}orovisation, a voter pour la meilleure
équijoe en utilisant a main levée le carton bicolore qui (ui a été remis. Pas de joan“i jan’s, ni

cf’esym’t de clocher, [e ]ouﬁfic saura évaluer a qua(ité du J’eu !

Cﬁauﬁé’e a blanc par le musicien et rytﬁmée par les cris des joueurs qui se font face,
(’atmosyﬁére joyeusement é[ectrique se Jo[omﬁe d'un brutal silence : d'un coup de Siﬁ((et
magistm(, Carbitre a st(ya}?é (’ﬁystérie géném(e. 1 s’assure que les deux e’qui}oes sont Jorétes et
leur souhaite un bon match. [ tire un }aremier sujet, et, le tenant a bout de bras, en fait une
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ﬂm}arovisation mixte, d’'une durée de trois minutes, ayant pour théme « bal tmgique chez les

pingouins >, catégorie « a [a maniére du cinéma muet », nombre de foueurs « trois par

équi]ae >,

Avec une m}aic[ité déconcertante, les joueurs de cﬁaque équi}ae se Jofacent en cocus treés serré
autour de leur coach. Au terme d’une concertation de vingt secondes, ils auront déterminé
des _personnages, une situation de cﬁa’}oart et décidé qui se lance en premier dans [’espace de
jeu. Alors qu’un j’oueur de cﬁaque éclui}ae a cfejd un jaiea( dans [a ]oatinoire, Carbitre siﬁ((e le
début de (’im]orovisation. Le maitre de cérémonie met en route son chronométre et sappréte

a noter toute faute qm’ sera signa(ée par f’imyitoya@fe maitre du jeu.

Le }auﬁﬁc retient son souﬁ(e et communie a cet instant magique ot deux joueurs se
retrouvent }aamcﬁutés dans f’esyace de jeu sans rien savoir de ce qulest Cautre. A chacun de
montrer clairement qui il est et ce qu’i( fait tout en observant ce que Cautre (ui dévoile. En
que(ques secondes, sans abandonner son _personnage et en respectant celui de Cautre, il sagit
de faire démarrer une histoire a deux ; }auis de la conduire dans [e temps im}oarti, en
respectant la catégorie, dans le théme imyosé. La cﬁﬁ(icu[té de Pexercice susyencf le Jauﬁfic
acfmimtzf a cﬁaque rejofique. Les acrobaties des joueurs qui s’cw(a]atent a Pinattendu de (a
situation forcent Cadmiration, et chacun, arbitre, maitre de cérémonie, coach, joueur resté
sur le banc, suit en apnée les étranges amﬁesques des deux joueurs qui évoluent sur la
}oatinoire. Tenir son propre fl(, }arencfre de Cautre main celui de Pautre, en tisser une trame,
accepter Cautre sans soublier soi, se respecter soi sans se raidir contre ce que Cautre propose.

Ce qui se joue dans les }oremiéres secondes est inoubliable, comme un concentré de vie.



Si le miracle a lieu, si Chistoire démarre, il est alors temps de faire ajyye( aux camarades
restés sur le banc, sans Jaercfre de vue le nombre de J’oueurs im}aosés. Le coach veille et c[é}o[oie
sa stratégie pour envoyer dans des roles }arécis Pun ou lautre de ses joueurs. Les
improvisateurs se dotvent alors d'accueilliv dans leur histoire le nouveau venu : méme
}ofongés dans le jeu, ils captent son arrivée et s’acfajotent au nouveau personnage dont ils
doivent com}arencfre la fonction! Cﬁaque entrée remet en question le fmgi[e équifiﬁre,
mocﬁfie la donne, fait évoluer Pensemble. Se cristalliser sur sa pro}aosition, aussi brillante
soit-elle, conduit souvent a (échec de [’imjorovisation et a des fautes comme des « manques
découte » ou des « brutalités excessives >, voire des « confusions ». ."Acceyter de ne pas
savoir ou [histoire ira tout en ayant a cﬁaque instant une intention claire, voila qui est

yamc[oxa[ Seul Pinstant Jarésent compte, et il doit étre vécu avec le maximum d’intensité.

Sur un signe discret du maitre de cérémonie, Larbitre siﬁ% la fin de [’imprm/isation et
interrompt souvent [es joueurs en yfeine action. L’histoire reste comme susyemfue et le fi[
coupé la rend p(us précieuse encore. Jamais elle ne sera rejouée, jamais elle ne sera bouclée,
elle demeure dans linachevé de [étre. Les joueurs quittent alors la _patinoire non sans s'étre
gmmfiés d'une généreuse accolade, signe de la comyﬁ'cité et du Jo[aisir }oartagé entre les
équipes adverses. 1ls sont accueillis sur le banc par leur coach et leurs camarades, qui

recoivent aussi dans leur étreinte toutes les émotions vécues sur la _patinoire.

L'arbitre se concerte brievement avec le maitre de cérémonie. Ce dernier my}oe(ﬁz alors en les
nommant les fautes syﬁ(fées durant le temps de Jeu. FElles ont été signa(ées par Carbitre au fif
de Caction par un coup du redoutable « gazou >, accom}oagné dun geste ]orécis. Cette
énumération sévére ﬁ’gue le }mﬁfic contre le « méchant » qui, non content cf’imjaoser des
sujets aﬁﬁciciﬂes, exige des J’oueurs un total respect des rég[es. Sous les huées, imyassiﬁﬁa dans
sa tenue myée noir et blanc, Carbitre incarne la loi inffexiﬁfe. 91U a tout Jaouvoir pour
interrompre le match ou renvoyer un joueur cfeﬁnitivement pour une <« faute majeure ». S il
sait doser son personnage, il laissera aja]aamitre son humour derriére la raideur. ?ljarés une
imjarovisation médiocre, il endossera [a mécontentement des spectateurs, attirant de ce fait
[’imfu@ence sur les joueurs. Comme deux enfants sages et un peu faumfs, [es capitaines des
deux équijoes viennent se }a[acer devant [(ui pour demander exy[ication de leurs fautes:
« Pour la bonne com}oréﬁension du }auﬁﬁc et de nos deux équipes, nous vous demandons de
bien vouloir nous exp[iquer les fautes qui ont été commises... » La Joécfagogie de Carbitre
éclaire alors les spectateurs sur les enjeux du match : pas de cantinage, de cliché ou autre
}aécﬁé c[’imprm/isateur! Parole qui me supporte aucune discussion, car c{ej’d Carbitre

demande e vote du }auﬁﬁc, libre de donner son avis sur d’éventuelles injustices en montrant



sa Jareférence pour (’équi}ae de son choix !

Tandis que les assistants arbitres comptent les cartons levés, [a musique couvre les cris du
}ouﬁﬁc survolté et des Jjoueurs qui se remotivent en sagitant face a face dans de sonores
rituels cfécﬁauﬁément Le musicien yva aussi de son cou}a(et im]orovisé, reprenant un théme
ou faiscmt allusion & une situation. Tombe le verdict, cfécomyte des Jooints, annonce du score,
temps de jeu restant. Le maitre de cérémonie engage chacun a se reconcentrer pour se

}ofonger dans une nouvelle im]orovisation.

Flle pourra étre comparée : cﬁaque équipe jouera a tour de role sur e méme theme. Les vingt
secondes de concertation }oréciseront afavantage le contenu de [’im}orovisation. Plus besoin de
s’acfapter a [’équijoe adverse ! Au groupe de montrer sa cohésion, et dutiliser le Jootentie[
acquis par une Jomtique, au fi[ des entrainements! Ce nest y(us tant (’acfa}amtion a
Pinconnu qui fascine le }mﬁfic, mais la connaissance que chacun a de ses propres talents et
des clua(ités de ses coe’qm’}?iers, la comy(émentarité des individus et le sens du co((ectif qui
tmnsforme Jomfois (’équi}ae en un seul corps, Joymmiaﬁe audacieusement dressée, choeur
magistm(ement orchestré, monstre a six tétes rampant dans Cenchevétrement de ses vingt

quatre memﬁres, .

Les imyrovisations se succédent et ne ressemblent pas toujours, loin s’en faut, a ce tableau
idéal’! Un }mﬁ[ic averti ne se laissera pas séduire par le joueur qui se met en avant,
oubliant ses camarades de jeu et accaparant Cattention. [ rejoérem (’éclui}oe qui cherche a
remporter le point par un eﬁ(et lancé a la derniére seconde, qui met en cﬁﬁ(icu(té (’équi}ae
adverse, joucmt contre et non avec. La clua(ité du syectac(e s'en ressent, Carbitre veille, [e
gazou entre les dents, accrou}oi a [’aﬁ(ﬁt de la faute qui é[oignem de [’esyn’t du J’eu. 9 sera
conquis par le J’oueur qui est toujours c[isponiﬁ[e pour bondir et rebondir, mais s’ejj(ace
cluanc[ Laction est ailleurs et }oerc[ }mrfois [e _point avec au ceeur la joie du moment. Tmfois
tous les ingrécfients sont [a mais la sauce ne ]m’enc[ pas : mystére du jeu vivant, si vulnérable.
L'action s'embourbe, larbitre siﬁ% des retards de jeu, la confusion s'installe... Les minutes
de J’eu s’étirent : [’im}oro est mauvaise, chacun le sait | Larbitre renvoie les J’oueurs yenaua(s
qui s'écroulent sur leur banc, accueillis par leurs camarades comyatissants. La musique
remobilise aussitot les troupes et [’urgence de Pinstant eﬁ(ace le sentiment d’échec. Les équi}aes
restent ainsi trés souvent au coude a coude, cfejoartagées en fin de match par [’im}oro

supplémentaire qu'espére le public.
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Quand enﬁn le gagnant est Joroc(amé, les deux capitaines réjoomfent a une interview du
maitre de cérémonie qui tire la lecon du match : Jafaisir de la rencontre et fair jafay des
joueurs. Tmfois un spectateur a été choisi pour décerner des étoiles aux meilleurs
improvisateurs et ce temps de g[oire vient couronner les Ja[us inventﬁ"s. Le jauﬁ[ic repart en
musique dans un joyeux brouhaha. Certains font un détour _pour mettre un Joiec[ dans cette
curieuse Jaatinoire, se demandant comment tant d’histoires ont pu se tisser dans un si petit
espace, en moins de deux heures, sans (aide d’aucun accessoire, sans costumes, sans décors.
Comment douze joueurs aux mains nues ont pu [es faire voyager ainsi, dans un rytﬁme
eﬁ[réné, les entrainant dans une ronde d’émotions, magiciens de (’imaginaire tragant des
univers dans f’esyace. Les imjorovisateurs, quant a eux, font la féte. s yarﬁanr a(ejd du

matcﬁ a venir et se c{(mnent 1’61’10&32-\/0“5}?0141’ [e}orocﬁain entrainement.



